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DREAL Pays de la Loire, 
CADOL de l’habitat, Angers

Jeudi 12 décembre 2024 

Vanessa Couvreux-Chapeau, 
Co-fondatrice et directrice de l’association



A l’origine….des citoyens
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Habit’âge
Réhabilitation 
de maisons au 

cœur des bourgs

Loyers modérés 

Logements 
individuels T2 et 

des espaces 
partagés

Implication des 
locataires  dans 
leur lieu de vie

Participation de 
la population 

locale : équipe 
de proximité
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Les enjeux

. Lutter contre la précarisation des personnes âgées en milieu rural

. Lutter contre la dégradation du patrimoine bâti en milieu rural



Les maisons Habit’âge

Objectifs 
Restaurer un bâti délabré 
Proposer du logement adapté aux seniors isolés 
Soutenir l’autonomie des aînés
Créer du lien social 

Les projets
4 à 6 appartements T2 (à loyer social)
Espace d’animation
Jardin partagé
Coordination des maisons

Fontaine-Guérin, Les Bois d’Anjou
Ouvert depuis l’été 2017

Combrée, Ombrée d’Anjou
Ouvert depuis le 1er décembre 2023

La Boissière-sur-Evre, Montrevault-sur-Evre
Ouverture prévue au printemps 2025



Titre de la présentation  /  date 

Démarche participative et implicative 

- Comité de pilotage local 
- Assemblées citoyennes
- Implication des entreprises locales
- Réunions d’acteurs locaux du vieillissement



35%

9%
26%

5%

25%

Ressources d'investissement

Subventions publiques

Subventions Caisses de
retraite

Fondations

Financement participatif
de territoire

Prêt

6%

73%

11%

10%

Dépenses d'investissement

Achat et notaire

Travaux et équipements

Honoraires maitrise d'oeuvre

Ingénierie Habit'âge

Eléments financiers de la maison 
de La Boissière-sur-Evre 

Budget d’investissement: 1,1 M€

Loyer moyen: de 335 à 450€ +60€ (-APL) 
Surfaces de 45 à 60 m2

Financement de l’accompagnement au vivre ensemble: 
Aide à la Vie Partagée (CD 49+ CNSA)



Ils nous soutiennent : 

237 donateurs via : 



L’animation du projet de vie sociale

Participation, Liberté, Convivialité, Solidarité 



Les activités de l’association en 2024
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Parcours « maison » (12 jours) pour des 

porteurs de projets d’habitats seniors 

solidaires en milieu rural.

Prochaine session Avril 2025
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Parcours « prévention » (5 jours) pour 

des futurs animateurs d’ateliers de 

prévention « Avancer en âge et penser 

son habitat de demain » 

Prochaine session octobre 2025



Le dispositif de transmission
de savoir-faire
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