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Description de I'opération

Logique globale

ot A
22 Igts

.

N

N
SR
N

N \\.}:\'\1\ R, -\:’&"’

I \“’i\‘\&_\ X :
g LN N N
RN R

-
-
*

1ot |
Grange a voiture
49 pkg

6t C
20 Igts

Légende :

: Mode constructif 1 . Calculé

: Mode constructif 2
% '
Mode constructif 3 A Extrapolé

6t D
9lgts

Calcul Carbone par échantillonnage
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Rappel de I'objectif de 'opération :

R E 2025 Au global

m— Rappel sevils IC Construction (logements collectifs) :
s - RE 2020 : 670 kgCO2/m?
- RE 2025 : 591 kgCO2/m?

RE 2028 : 529 kgCO2/m?
- RE 2032 : 450 kgCO2/m?
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Description de I'opération

3 Modes constructifs distincts retenus

PS1

Mode constructif 1
Le biosourcé pour tous »

P12

Pl

Pl1

RiB2

PB]

PS1

MPB2

Mode constructif 2 :
« Bois Paille optimisé »

Mode constructif 3 :
« Bois Paille en logique passive »

PI2

Pl

Maconnerie ITI + MOB Biofib 145 (+ doublage)
- RDC / R+1 : Maconnerie ITI +
plancher béton
- R+2/R+3 : MOB biofib 145 + plancher
bois (interne logement)
- Toiture a pente + toiture terrasse

Structure poteaux/poutres béton + MOB
Paille 22 cm (+ doulage)
- RDC / R+1 : Poteaux/poutres béton /
plancher en béton
- R+2/R+3 : plancher bois(interne
logement)
- Facade manteaux MOB Paille 22 cm
- Toiture a pente

Structure bois + MOB Paille 36 cm
- Structure poteaux / poutres /
plancher en bois
- Facade manteaux MOB Paille 36 cm
- Toiture a pente
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Impact carbone IC Constfruction a I'echelle des batiments

Méthodologie

Analyse de Cycle de Vie

HEN
TRz WP

L'outil utilisé pour ces études d'ACV est le logiciel Vizcab, développé par Combo Solutions.
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Données quantités

. Les quantités utilisées sont issues des métrés, une table de conversion/export a été créée pour
POUGET 4258 convertir ces données (conversion des quantités selon UF, association a des FDES, décomposition lot
_ﬁ Consultants RE 2020.. ) .

INGENIERIE

Données environnementales

FDES Au stade de I'APS, ne avons privilégié le choix de FDES Collectives et a défaut les DED. Les FDES individuelles ne
représentent que 16% des données. Le choix des FDES sera affinée a I'APD et au PRO, ce qui permettra de réduire
I'impact carbone.

VERIFIEE
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Impact carbone
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Evaluation de I'impact carbone des éléments constitutifs du bati




Impact carbone des parois

Planchers bas - Comparaison

Plancher bas -

isolation sous chape
Mode constructif 1

Plancher bas - isolation

sous dalle
Mode constructif 2 et 3

Composition

- dalle béton armé
sur terre plein 15 cm
- Isolation sous
chape 14 cm isolant
PUR

- Chape ciment
d'épaisseur 7 cm

- dalle béton armé sur
terre plein 15 cm

- isolation sous dallage
15cm

- Isolation verticale pied
de facade

Epaisseur totale

36 cm

30cm

Impact carbone

111 kgéqCO2/m?

101 kgéqCO2/m?

Impact sur Réchauffement climatique

120
L]
1 L]
111
101
=
g
o~
D a0
<18}
20
Strate 1 Dalle béton plancher bas + isolation sous Strate 2 Dalle béton plancher bas + isolation sous
chape = chape dalle
20
Fabrication Mise en ceuvre Utilisation Fin de vie —Total

Comparaison de I'impact carbone global des planchers bas

Différence
carbone

-10 kgéqCO2/m?

Différence
carbone [%]

-9%

Commentaire : Le plancher avec isolation sous chape présente un impact carbone supérieur
de +9% a I'impact d'un plancher avec isolation sous dalle. Cela s'explique principalement par
I'impact de la chape ciment du premier plancher. L'écart est cependant [égerement amoindri
du fait de la nécessité, pour le plancher avec isolation sous dalle, de mettre en ceuvre un
isolant périphérique assurant la continuité thermique de I'enveloppe.

Nécessaires arbitrages entre carbone et thermique (ex : fraitement des ponts thermiques)




Impact carbone des parois

Murs extérieurs - Comparaison

Magonnerie + ITI
Mode constructif 1

MOB 145

Mode constructif 1

MOB 220

Mode constructif 2

MOB 360

Mode constructif 3

- Parpaing creux 20
cm

- Chainage vertical

et horizontal, acier

- Ossature 45x145

- Isolant Biofib 145 mm
- frein vapeur

- Placo BA18 + rails

- Ossature 45x220
- Paille 220mm

- frein vapeur en
polypropyléne

- Ossature 45x360
- Paille 360mm

- frein vapeur en
polypropyléne

. et béton - isolant Biofib 60mm - Placo BA18 + rails - Placo BA18 + rails
Composition L, . . . ..
- Enduit minéral - panneaux de - isolant Biofib 60mm - isolant Biofib 45mm
extérieur contreventement - Panneau - Panneauxf
- Placo BA13 + rails |- pare pluie en de contreventement de contreventement
- Isolant Biofib polypropyléne - pare pluie en - pare pluie en
160mm - bardage bois 22mm polypropyléne polypropylene
- bardage bois 22mm - bardage bois 22mm
Epaisseur totale 37,3cm 26,1 cm 33,6cm 47,6 cm
Impact carbone 73 kgéqCO2/m? -26 kgéqC0o2/m? -56 kgéqC0o2/m? -87 kgéqCO2/m?
Différence
carbone ]
Différence
carbone i

02 eq/UF

a

100

=100

-150

Impact sur Rechauffement climatique

-57

Comparaison de I'impact carbone global des murs extérieurs

L]
73
Strate 1 Maconnerie + enduit Strate 1 MOB 145 + bardage +Strate 2 MOB 220 + bardage +Strate 3 MOB 36
+ Tl W doublage
26 —
-56
Fabrication Mise en ceuvre Utilisation Findevie —Total

bardage +

Commentaire : La différence d'impact carbone entre ces différents complexes de parois est significative. Bien qu'il y ait des éléments biosourcés
dans le 1¢ complexe (mur magonné), il reste globalement émetteur de carbone.
Le premier levier pour réduire I'impact carbone des murs est le changement de principe structurel : I'impact carbone de la paroi est largement
réduit (-136%) en passant de la maconnerie a I'ossature bois. Les 3 complexes ossature bois présentent en effet un effet puits de carbone gréce
au carbone biogénique stocké dans les composants constituant les parois.

Cet effet puits de carbone peut ensuite étre décuplé par le choix judicieux des matériaux de remplissage et en particulier des isolants : la paille,
matériau biosourcé brut, stocke beaucoup de carbone en phase de fabrication et I'immobilise durant toute sa durée de vie.
L'effet puits de carbone de la paroi augmente avec la quantité de paille mise en ceuvre dans les murs.




Impact carbone des parois

Planchers hauts - Comparaison

Toiture fermette
Modes constructifs

1,2et3

Toiture charpente
Modes constructifs

1,2et3

Toiture terrasse

Mode constructif 2

- Couverture acier
- isolation Ouate

- Couverture acier
- isolation laine de bois

- Dalle sur plot
- Etanchéité
- Isolation 16 cm

Composition soufflée 400 mm
2 280 mm + doublage laine|- Pare vapeur
- Charpente . ) .
de bois 80 mm bitumineux
fermette ]
- Dalle béton 20 cm
Epaisseur totale 52,6 cm 44,2 cm 36 cm

Impact carbone

30 kgéqCO2/m?

38 kgéqC02/m?

133 kgéqCO2/m?

Différence
carbone

Différence
carbone [%]

C02 eq/UF

kg

140

120

Impact sur Réchauffement climatique

133

L
I
38
30
Toiture fermette Toiture charpente Strate 1 Toiture étanchée
Fabrication Mise en ceuvre Utilisation Finde vie = Total

Comparaison de I'impact carbone global des toitures

Commentaire : La différence d’'impact entre des toitures en charpente bois et des toitures terrasses est tres significative, avec un impact
carbone des toitures terrasses environ 4 fois plus important. Cette différence est principalement due a I'impact du ciment




Impact carbone
des batiments

Evaluation de I'impact carbone global des différents modes constructifs projetés




Impact carbone IC Constfruction a I'echelle des batiments

KO 20.LU s mesrer

Résultats —impact Carbone global des modes constructifs

Psi

PiZ oy

[ .
Mode constructif 1

Ic construction max (&) -9%

nsii n ma Jj:ii@—?:
nstr n ma JjZZE@—IF
nstr ni 03 @—E:’

Ic chantier : 40 kgeqC0O2/m?

Ic composant: 571 kgeqCO2/m?

lcconstruction

Ic Construction : 611 kgCO2/m?

(hors stationnement grange)

ko €q.C0 /' m2Sref

1 &

sl pig

B b
Mode constructif 2

lc construction max @ -24%,

Ic chantier : 38 kgeqCO2/m?

lc composant : 469 kgeqCO2/m?

|cconstruction

Ic Construction : 507 kgCO2/m?

(hors stationnement grange)

ko €q.COx/m2Sref

Ps y PSI4 Pl
P52

Mode constructif 3

Ic construction max @ -31%

——————— nstr n ma _l_‘@_ :
——————— nstruction max 2028 (&) -12°
- nstr ni 03 @ +35

Ic chantier : 46 kgeqC0O2/m?

Ic composant: 414 kgeqCO2/m?

lcconstruction

Ic Construction : 460 kgCO2/m?

(hors stationnement grange)



Impact carbone IC Constfruction a I'echelle des batiments

4. Synthese

Ic Composant

¥ Lot 11 Réseaux de communication - courant faible

W Lot 10 Réseaux énergie - courant fort

% 414 kgCO2/m?

Lot 9 Installations sanitaires
Lot 8 CVC

M Lot 7 Revétements des sols, murs et plafonds - Chape -
Peintures - Produit de décoration

B Lot 6 Fagades et menuiseries extérieures

kg/eq CO2/m?

B Lot 5 Cloisonnement - Doublage - Plafonds suspendus -
Menuiseries intérieures
M Lot 4 Couverture - Etanchéité - Charpente - Zinguerie

Lot 3 Superstructure - Magonnerie

M Lot 2 Fondations et infrastructure

Mode Mode Mode
constructif 1 constructif 2 constructif 3

M Lot 1 Voirie et Réseaux divers

-100,0

Commentaire : L'impact carbone des composants strate 1 est de 571 kgC02/m?. L'émission de carbone des composants de la strate 2 est de — 18% par
rapport & la strate 1. L'émission de carbone des composants de la strate 3 est de — 27% par rapport d la strate 1 et = 13% par rapport d la strate 2.
Les lots présentant des différences notables sont la Superstructure, la couverture, les lots de second-oceuvre
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Conclusions / Perspectives

Impact Carbone global de I'opération

Résultat global

L'extrapolation des résultats obtenus sur les llots modélisés permet de valider I'objectif Carbone de I'opération :

performance globale de I'opération conforme RE20205.

Pistes d’optimisation

Sobriété en matériaux
« Compacité du batiment : moins d'enveloppe = moins de coU0ts ET moins d'impact carbone !
« Limiter les quantités de matériaux : mettre en ceuvre uniguement le strict nécessaire, ne pas avoir peur de laisser
apparent (réseaux, coeurs de parois...) -> Développer de nouveaux standards esthétiques ¢

« Réemploi = 0 par convention (!2)
... + Privilégier la rénovation a la construction neuve !!!

« Choix de produits spécifiqgues moins impactants, pour une méme fonction donnée (ex : revétements de sol...).
Nécessite d’'étre tres prescriptif sur les marques et produits

+ Configuration de FDES, pour valoriser le travail d’approvisionnement en local
(notamment pour le gros-ceuvre et les ouvrages bois).



