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Qu’est ce que
la Copro des Possibles ?
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Qu’est-ce que
la Copro des Possibles ?

UN PROGRAMME
DE MOBILISATION POUR
• Inciter aux économies d’énergie
• Inviter à changer de posture dans 

l’accompagnement de projets 
collectifs. 

SES OBJECTIFS 
Faciliter la prise de décision dans les 
copropriétés pour lancer des travaux
de rénovation énergétique.

SON SIGNE PARTICULIER
L’association formation – coaching  
pour une mise en action concrète !

SES PUBLICS 
• copropriétaires qui veulent faire 

bouger leur copro !
• gestionnaires syndic
• acteur-e-s publics/privé-e-s
• collectivités

CHIFFRES CLÉS
• 8 000 copropriétaires
• 800 gestionnaires syndics
• 100 acteur-e-s de la copro. 

« Forma’Coach »
• 7 régions
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SPÉCIFICITÉ : coaching !

FORMATION COACHING
• animer avec une posture coach (notions)
• faire émerger les ressources positives et solutions
• sensibiliser aux Précieux Facteurs Humains
• faciliter la prise de décision collective (AMU)

SUIVI
• former avec une « clause de revoyure » (SAV)
• orienter vers les acteurs et actrices pertinent-es « ici et 

maintenant »
• amener vers l’autonomie
• superviser les Forma’Coach sur leur nouvelle posture

DES QUESTIONS ?… toujours « ouvertes »!
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AMU : faire AVEC les 
bénéficiaires

CO CONCEPTION    DU PROGRAMME
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Copro. = système social

Ingénierie technique et financière (AMO) : 
• étudier des scenarii technico-économiques adaptés
• maitriser les dispositifs de subventions, calculer les reste à charges
• proposer des plans de financements hybrides (prêts, cash, ..)

Ingénierie sociale (AMU) :
• auditer la dynamique collective
• définir et mettre à jour les stratégies (la « systémique »)
• animer et accompagner l’intelligence collective vers les décisions

construire la CONFIANCE

avec l’Assistant des Maitres d’Ouvrage et Usagers de la Rénovation

des copro.

20  %
rationnel

80  %
irrationnel
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Comment est née
la Copro des Possibles ?

MARS – OCTOBRE 2019
5 think tanks pour concevoir le programme
pour et avec les copropriétaires et syndics

JUILLET 2018
Réponse à l’appel à projets 
du Ministère de la transition 
écologique et solidaire



CRHH – Prog. CEE copropriétés – 03 Nov. 2020- 8 -

PARTENAIRES
ET SOUTIENS

PARTENAIRES

SOUTIENS
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LES PARCOURS

- COPROPRIÉTAIRES

- SYNDICS

CONTENU DU PROGRAMME
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Le parcours
pour les copropriétaires

3  h. 2 à 3
séances

1/2 jour
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Le parcours
pour les syndics

1 jour2 heures
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Le déploiement
du programme

.. AVEC des acteurs locaux

MONTÉE EN COMPÉTENCES
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Carte Déploiement de
nos Forma’Coachs  (FC)

FC Copropriétaires FC Syndics
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Modalités
et
Réalisations

CONCRÈTEMENT
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Rendez-vous DÉCLIC COPRO

5 dates
• Toulouse : 29 FÉVRIER 2020

• Rennes : (03 OCTOBRE 2020)

• Lyon : 10 OCTOBRE 2020

• Dijon: 07 NOVEMBRE 2020 (semaine #RenoCopro)

• Nantes : 05 DECEMBRE 2020

-virtuels-

• Pot d'accueil

• Présentation du programme LCDP

• Rencontre avec les Forma’Coach

• Animations et échanges entre copropriétaires

• Témoignages de projets collectifs 

• Stands PARTENAIRES d'informations sur la 

copropriété et la rénovation énergétique 
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Atelier-Rencontre COPRO

la Rénovation ÉNERGÉTIQUE…

…un bon terrain de jeu 
pour (ré)apprendre la copro !

2 jeux pédagogiques et apprenants : 
• Jeu La Copro des Possibles (type Trivial Pursuit)
• l’AG fictive  (jeu de rôle)
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Atelier-Rencontre COPRO

NANTES, le 29 Septembre – 20 copro.

Témoignages : 
"je tiens à vous remercier de votre accueil chaleureux, mes voisines 
et moi-même, à l'Atelier-Rencontre d'hier. »

« Il fut riche d'enseignement pour encore mieux faire vivre la 
copropriété et d'avoir des échanges fructueux avec des membres 
d'autres conseils syndicaux. »

« Encore merci pour cette initiative et tous mes vœux de réussite 
pour la suite de votre démarche »

Animateur-e-s FormaCoach : 
Anne-Laure LE NY - Citémétrie
Michel DROUERE - TeamCopro
Vincent CHAILLOU – Histoire de ville

Partenaires : NANTES Métropole
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Formation pro SYNDIC

ENJEUX HUMAINS

NOTIONS R.E.
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Suivi COACHING collectif
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4 Programmes CEE 
copro. 
&
l’écosystème

POSITIONNEMENT
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Positionnement

- l’humain  au  centre  (AMU)
- posture  accompagnante
- suivi  coaching
- phase  amont
- notions

4 Programmes CEE copro. 
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À vous !
QUESTIONS-RÉPONSES
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Les prochaines dates 
locales

ATELIERS RENCONTRES 

-NANTES : 
- Jeudi 12 nov. 18h
- Jeudi 10 déc. 18h
- Mardi 18 fév. 18h

DECLIC COPRO

-NANTES : 
- 05/12/2020
en virtuel « local »…
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Merci pour votre 
participation

C.R.H.H. – Programmes CEE 
SEMAINE 

RÉNO COPRO
2 - 8 NOV.

#RenoCopro
#Cpossible

www.coprodespossibles.fr
contact@coprodespossibles.fr

https://semainerenocopro.fr


