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L’équipe & les acteurs

» concours lancé par Nantes Métropole en
2016

e commande:

- 30 logements dont 5 logements en
participatif

- avec un systéme constructif innnovant et
biosourcé

* lauréat du concours en groupement avec
GHT MFLA et AH en 2016

* co-conception avec nos BET : choix du
systéme constructif bois/paille

» conseils demandés a ATLANBOIS

» systéme constructitf proposé aux habitants
(vote et décision par consentement)

» démultiplication des acteurs en
co-conception pour un projet plus juste et
pertinent

AMO

SYMBIANCE

acoustique
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Les ateliers
participatif

e co-conception en phase APS avec les futurs
habitants

* en partenariat avec WIGWAM

facilitateur / intelligence collective

* projet en co-conception = projet collectif,
pas de « sur-mesure »

1. premier atelier participatif groupé

2. planche des envies des habitants

3. atelier participatif de co-conception groupé, en maquette
4. atelier individuel

5. atelier de restitution
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Situation
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Contexte
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Site

» especes végétales remarquables a conserver
* notre démarche environnementale
commence avec la préservation du site, se

prolonge avec les habitants et continue avec
le systéme constructif

R

1. vers ['école et les furturs jardins partagés
2. vers la maison existante et le Boulevard Juliot Curie
3. vers I'angle nord de la parcelle
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DF N 4

Existant & démolition

* peu de démolition
» contraintes végétales
» EBC (Espace Bois Classé)

lauteur du mur :
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8101

dépose portal

1405

1297
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Application cadastrale

M. et Mme CARQOUX Olivier
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Un projet partagé /
e création de 5 entités
* mixité recherchée : 14 logements en

accession, 6 logements locatifs

* 5 maisons individuelles, 14 logements
intermédiaires, 1 maison existante rénovée
* en cohérence avec les réglementations et
les aspirations de chacun

* recherche d’'une équité sur les espaces
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Axonomeétrie
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Systéme constructif

couverture zinc

bardage bois facades principales : murs ossature bois + isolation paille + bardage bois

murs en brique
enduit + isolation
intérieure

bardage bois

isolation rampants
ouate de cellulose

plancher béton plancher béton . .

. LUK

ossature bois . o

isolation
bottes de paille

ganivelles bois

I pignons / patios : murs en brique enduit blanc + isolation intérieure
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Batiment C - rdc
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Batiment C - r+1
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Phase DCE - détails

» co-conception avec nos BET // proposition de base :
> double ossature bois + isolation paille 360 mm

> manteau bois en rdc // manteau bois R+1

> attention portée a l'isolation acoustique

> solution économique ?

]

= 4
intérieur épaisseur bardgage a voir avec l'eptréprise
— et selon choix architeeté
i 7mm
mm
—
61mm 95mm- 120mm__—145mm
.
ann
LQOuUTIIT
—
] L
[
.l | A
13mm__| | H [
- [ |
48mm E \ IR
[
[ [
I
revétement de sol en RDC —— AR \
(carrelage ou PVC)

chape ép 50 mm
isolation ép 120 mm
dalle béton ép 160 mm

appui fenétre et retour tableaux
en bois Douglas hors-aubier
classe 4 + goutte d'eau

voile travaillant
OSB 3 12 mm + pare-pluie

tasseaux verticaux 27x45 mm
+ contre-tasseaux horizontaux
27x45 mm

bardage en lame de bois

Douglas hors-aubier / brut de sciag
3 largeurs de lames

rythme aux choix de I'architecte

MOB : ossature

MOB : isolation paille ép 360 mm

condaire 45x95 mm

MOB : ossature principale 45x145 mm

emelle LVL cl. lll

cloison de doublage ép 60 mm
plaque de platre BA 13 sur
ossature métallique M48

sans isolation

50mm

s

™

50mm

— isolation du surbot en
laine minérale 200 mm

- L] \
o= “ e)rte/ﬁéur \ / ‘\//
1€ \“ | ’w‘ ‘\,/ \ / | /
.-

bande d'arase + compribande

surbot en béton + enduit

membrane d'étanchéité a I'air

volige acier a vue variable : maintient
du chemin en béton balayé ép 120
mm pour accés logement PMR

enduit blanc monocouche allégé
finition taloché

type 6000R de chez PRB
arrétes sans joncs visibles
recouvertes par I'enduit

TN a - 50 mm du niveau inférieur

de la dalle intérieure (DTU 20.1) :

- talutage végétalisé dés que possible
- volige acier + remplissage galets de
riviere couleur caramel

- caillebottis + caniveau PVC devant
acces logt PMR
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a voir avec |

et selon choix architecte

extérieur

a\

voile travaillant
OSB 3 12 mm + pare-pluie

tasseaux verticaux 27x45 mm
+ contre-tasseaux horizontaux
27x45 mm

bardage en lame de bois

Douglas hors-aubier / brut de sciage
3 largeurs de lames

rythme aux choix de I'architecte

MOB : ossature secondaire 45x95 mm
MOB : isolation paille ép 360 mm
MOB : ossature principale 45x145 mm

semelle LVL cl. llI

cloison de doublage ép 60 mm
plaque de platre BA 13 sur
ossature métallique M48

sans isolation + menbrane
d'étanchéité a I'air

arrét sous plancher

isolation laine minérale 145 mm

plancher béton ép 200 mm + sol PVC
finition sous-face
lisse et soignée + peinture

retour linteau en bardage bois
non-démontable pour porte d'entrée
+ goutte d'eau

habillage tableaux en bardage bois

porte d'entrée ALU
pose en tunnel dans
MOB + remplissage paille

habillage embrasures intérieures
en plaque de platre
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Phase ACT/négo - détails

» co-conception avec les entreprises sélectionnées pour le chantier // proposition différente :
> manteau bois toute hauteur (plus économique // plus facile pour la main-doeuvre)

> plus-value en ossature en i + isolation thermique

> plus-value pour l’'acoustique

voile travaillant
OSB 3 12 mm + pare-pluie

tasseaux verticaux 27x45 mm
+ contre-tasseaux horizontaux
27x45 mm

bardage en lame de bois

voile travaillant
OSB 3 12 mm + pare-pluie

tasseaux verticaux 27x45 mm
+ contre-tasseaux horizontaux
27x45 mm

bardage en lame de bois

. Douglas hors-aubier / brut de sciage e Douglas hors-aubier / brut de sciage
3 3 largeurs de lames ] %) 3 largeurs de lames
L rythme aux choix de l'architecte X rythme aux choix de l'architecte
s - Lo

MOB : ossature secondaire 45x95 mm .

MOB : ossature en i // 58 x 360 mm
+ isolation paille ép 360 mm

MOB : isolation paille ép 360 mm

MOB : ossature principale 45x145 mm | isolation thermo-acoustique en bout de
o LVL o1l 18mm__| 360mm X{ plancher en laine de roche HD
semelle cl. - ]
120mm-
L/ ]

cloison de doublage ép 60 mm —
plaque de platre BA 13 sur intérieur * |

N d% ossature métallique M48

\ sans isolation + menbrane -

conforme a I'lT 249

13mm

2 lisses bois pour acoustique

d'étanchéité a Il'air 3 |
arrét sous plancher plancher béton ép 200 mm
+ sol PVC

finition sous-face — N

d
\K |

intérieur B S .
; — F lisse et soignée + peinture — | o ) )
bardgage a voir avec | pri ~o épaisseur bardgage a voir avec I'entreprise
et selon choix architecte / et selon choix architecte
( | || 27mm
extérieur > - = extérieur
1
A
intérieur 7. intérieur v{
N

isolation laine minérale 145 mm

plancher béton ép 200 mm + sol PVC
finition sous-face
lisse et soignée + peinture

retour linteau en bardage bois
non-démontable pour porte d'entrée
+ goutte d'eau

habillage tableaux en bardage bois

porte d'entrée ALU
pose en tunnel dans
MOB + remplissage paille

habillage embrasures intérieures
en plaque de platre

cloison de doublage ép 60 mm
plaque de platre BA 18 sur
ossature métallique M48

sans isolation + membrane
d'étanchéité a l'air

arrét sous plancher

+ isolation sur 60 cm de part et
d'autre des planchers

encadrement ALU
RAL au choix de I'architecte
+ goutte d'eau

porte d'entrée ALU
pose en tunnel dans
MOB + remplissage paille

habillage embrasures intérieures
en plaque de pléatre
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Phase DET/EXE - détails

* proposition du lot charpente ossature bardage bois - isolation paille :

( { Ech: 1:10 }

LCA : Les Charpentiers de I’Atlantique // proposition plus fiable : Détail-5-du Mur MOB au droit d'un poteau béton intérieur

> plus-value pour l’'acoustique

. , . vue en plan
> plus-value contre les sinistres = osb supplémentaire P

> manteau bois toute hauteur // ossature en bois massif // quid thermique ? 6 @ @ @
{ Ech: 1:10 } 120 68 90 120
( Détail-2-de MOB au droit du plancher béton intermédiaire ]J r ‘W W W '
R? N
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\7\s 470 W 515 V)
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\ \ \ s 7
Litonnage horizontal 36x60, cI3 vert,fixé tous les 60 cm @—- ?L /g }E ?E
(|
\l
Bardage douglas brut 22mm cl3, pose verticale, ajouration 10mm \ é \ \ ol
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Ossature en LC 45x360 douglas cl2

\ e Position dalle béton du plancher

Ossature en LC 45x360 douglas cl2

Pare vapeur VARIO DUPLEX +9700
de chez ISOVER V ooy @ @
Isolation ROCKPLUS KRAFT ep.40 rr+26 ich_lalt)l(c(J)n3:rl go;ée de paille ep.36cm, larg 47cm, Ig 80cm

RO Pare pluie DELTA FASSADE PLUS de chez DOERKEN @ Doublage (Hors Lot)
Structure béton (Hors Lot) N

Complexe de sol (Hors Lot)
Isolation en botte de paille ep.36¢cm, larg 47cm, Ig 80cm e

sd=1x0.36=0.36

Litonnage Vertical 15x45, cl3 vert,fixé tous les 51.5 cm

0SB 3 12mm de chez SWISS KRONO (Impératif) sd=0.6

Litonnage horizontal 36x60, cl3 vert,fixé tous les 60 cm

Panneaux Durelis Vapour Block de chez Unilin ep.12 mm

sd=510x0.012=6.12 Bardage douglas brut 22mm cl3, pose verticale, ajouration 10mm

Largeurs 68, 90 et 120mm Classement feu M3

Doublage interieur (Hors Lot) Panneaux Durelis Vapour Block de chez Unilin ep.12 mm sd=510x0.012=6.12

Equerre E20/3 de chez Simpson

Scotch Rissan de chez SIGA pour jonction d'étanchéitée a I'air

Litonnage Vertical 15x45, cl3 vert,fixé tous les 51.5 cm Ossature en LC 45x360 C24 douglas cl2

Protect 330 de chez ROTHOBLASS

OIOIGIOIOIOIOINIOIOIOIOIONI0I0N0

DEOEOOOOOOE  O—

Poteau Béton (Hors Lot)
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