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Bougeons mieux en Haute Mayenne 

Contexte : 

 
  

Le GAL Haute Mayenne, c’est : 

  

101 communes  

4 communautés de communes 

1 ville centre, Mayenne avec ses 15 000 habitants, et des pôles secondaires 

94 267 habitants (INSEE 2011) 

43,5 habitants /km² (112 en Pays de la Loire) 

0 gare ferroviaire   
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En Mayenne : 

23%, c’est la part du transport dans la consommation d’énergie totale. 

53% des mayennais résident en zone « hors unité urbaine » et participent 

à hauteur de 77% à la consommation totale du transport routier 

 

52 % des trajets en voiture sont réalisés pour une 

distance inférieure à 3 km ! 

9 personnes sur 10 sont seules dans leur véhicule 

1/4 des personnes se rendant au travail en voiture, restent 

sur leur commune ! 
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ENJEUX 

Environnementaux 

Conso d’énergie 

 Gaz à effet de serre 

 Pollution 

 Etalement urbain 

Energétiques 

Transport : + ¼ des 

conso énergétiques 

Sociaux 

• Territoire peu dense 

• Mobilité pour tous 

• Innover pour l’accès aux 

bien et services 

• Revitaliser  

Economiques 

Mobilité = facteur 

d’attractivité 
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Besoins du territoire 

 

- Sensibiliser le grand public et communiquer sur les 

offres et solutions alternatives à l’auto-solisme 

 

- Inciter et accompagner l’organisation collective des 

entreprises et organisations 

 

- Favoriser l’innovation numérique 



 





Séverine Letilleux 

Animatrice LEADER - Chargée de développement territorial 

GAL Haute Mayenne 
Services Emploi Réseaux Entreprises, 14 rue Roullois, 53100 Mayenne 

tel : 02.43.11.04.40 

Contact : 


