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Prendre en compte la QA
Dans les ERP soumis a réglementation
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Environnement

Occupants/

activités extérieur
» Tabac » Caractéristiques de construction » Air extérieur/sources
» VVie quotidienne: » Dysfonctionnement CVC diffuses (exemple : infrastructures)

- métabolisme humain, = Réseau d'évacuation eaux usées # Air extérieur/sources ponctuelles:
- produits de soins personnels, » Equipements de bureau - tours aéro-réfrigérantes,
- animaux, * Humidité/zones humides - pandagefinsecticide,
- orcupants avec des maladies * Poussiére s
transmissibles, » Insectes/nuisibles » Sols polluésisources entemées
- dessin, feutres,
- produits de nettoyage
et d’entretien,

- combustion (fioul, charbon, boig).  EX€mples de sources et facteurs

e (taentpelouses CONTribuant & la qualité de I'air

et plantes, y compris a l'intérieur des locaux
plantes d'intérieur).

Matériaux et
ameublement

= Mateniaux neufs ou peu

anciens
. — » Emissions liées 3 des

* laboratoires scientifiques R

= zones de préparation d'aliments o :

R prep » Matériaux anciens et/ou
&missions processus dégradés: Gestion de Ia
de nettoyage a sec B qualité de

- - fravaux de rénovation, FairintSrieur

- matériaux souilles et, e p—

endommages par |'eau,
- matériaux amiantés dégrades,
- autres matériaux fibreus,
- papiers peints,
- textiles.
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Source : Guide Pratique Gestion de la qualité de I'air intérieur - Etablissements recevant du public — 2010

(Ministere en charge de la Santé) http://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/guid0910.pdf



http://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/guid0910.pdf
http://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/guid0910.pdf

Qualifier I’état initial

Analyse de I'environnement extérieur | Connaitre le potentiel radon de sa commune
° Radon ? |RSN A /g ; Eﬂtmrlenomdelacommunjew"&\ Q

Mo_ntrl

 QAE ? Bruit ?
Proximité d’une source de
pollution ou de bruit (industriel, trafic...)
et positionnement du batiment et de
ses prises d’air

* Historique oo
*  Sols pollués ? BASOL

Solsindustriels ? BASIAS ; ¥ oA -

Cahier de : .
recommandations g _



http://www.cohesion-territoires.gouv.fr/IMG/pdf/guides_construire_sain_2015.pdf
http://www.airbreizh.asso.fr/uploads/media/Cahier-de-recommandations.pdf
http://www.irsn.fr/FR/connaissances/Environnement/expertises-radioactivite-naturelle/radon/Pages/4-cartographie-potentiel-radon-commune.aspx
http://basol.developpement-durable.gouv.fr/
http://www.georisques.gouv.fr/dossiers/inventaire-historique-des-sites-industriels-et-activites-de-service-basias#/

[EMISSIONS DANS L’AIR INTERIEUR

Choisir des matériaux peu émissifs

e |Interdiction du benzene depuis 2009
 Formaldéhyde ?
Ex: étiquetage/écolabels
e Tous produits : étiquette A+, demander PV
e Peintures : A+, +PV, privilégier les produits en Phase Aqueuse,
quelque que soit le liant ! s
Isolants, peintures, dérivés du bois, revétements de sol, ciments, Les logos
environnementaux
mortiers : Ange Bleu, Nature Plus sur les produits
Autres écolabels exigeants sur les émissions en COV
 GUT : revétements sol textile (moquettes)
* Emicode : colles, mortiers

Panorama des loges
sur des produits de



http://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/guide-pratique-logos-environnementaux-sur-les-produits.pdf

Bien ventiler

e Ventilation conseillée mais non obligatoire # Logement
e RSDT: 1300 ppm max/ 15 m3/h/enfant

Exemple d’evolution de concentration en CO2 :
Classe de 25 eléves, 2h cours -> 1/4h intercours -> 2h cours

Cas “ sans ventilation " :

infiltrations 0.2Vol/h
(intercours 4Vol/h)
Remargue : sans aération a

lintercours, on afteindrait Ia
valeur de 6200 ppm au bout de
la période

considerée (4h15).

Cas “ avec ventilation " :
18m/h/pers->2.6Vol/h (en
permanence)

Source : Guide de la ventilation performante dans les écoles

http://www.cetiat.fr/fr/downloadpublic/index.cfm?docname

/guide ventilation ecoles.pdf



http://www.cetiat.fr/fr/downloadpublic/index.cfm?docname=/guide_ventilation_ecoles.pdf

Bien ventiler

* Livraison
e Réglages et filtres neufs a livraison
* \Vérification des débits d’air (SF/DF)
e (Carnet d’entretien

* Entretien régulier

* Bouches d’entrées/sorties, blocs moteurs
* Changement régulier des filtres
* Nouvelles solutions techniques de nettoyages
(Robots « ramoneur / aspirateur », soufflage et aspiration par
section de gaines...)
* Fonctionnement efficient du systeme en place ?
* Faire un diagnostic

* Fiches pratiques spécifiques Ecol’Air
e Systeme de ventilation DF monobloc destiné aux salles de classe

* Des solutions d’extraction d’air localisée dans les poubelles des
locaux de changes
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http://www.cetiat.fr/fr/downloadpublic/index.cfm?docname=/guide_ventilation_ecoles.pdf
https://www.ligair.fr/media/docutheque/Fiche4.pdf
https://www.ligair.fr/media/docutheque/Fiche3.pdf
https://www.ligair.fr/media/docutheque/Guide-de-diagnostic.pdf

Sur le chantier

Nombreux points de vigilance

Sensibiliser sur chantier ? Ateliers Airbat/Ademe

Ne pas fumer

Conformité avec produits prévus

Bonne mise en ceuvre / respect des temps de séchage
Ventilation provisoire de chantier dans les batiments tres
étanches pour permettre un bon séchage

Stockage des gaines de ventilation : encapuchonnées ou

bachees A,
Etanchéité du réseau de ventilation, réflexion / entretien ;
Stockage des isolants dans un endroit sec ou bachés
Prévoir le stockage des produits emissifs dans une piece
dediée et ventilée

Prévoir une zone dédiée pour la découpe des isolants,
plaques de platres etc.

Prévoir une zone dédiée pour les mélanges (colles, MAP...)



http://www.paysdelaloire.ffbatiment.fr/Files/pub/Fede_R18/AUTO_MI_10186_ACTUALITE_10186/83f830aa5dce47f49e56a4e4d7556d65/PJ/Guide QAI web 10.pdf.zip

A l'usage...

* Associer les usagers : Sensibilisation QA

* Meubler son batiment : souvent riches en 8 changer i intéieu
formaldéhyde

M O LIER

81
[CRECHES]

REENGUARD

Indoor Air Quality Certified

Des idées pour inspirer
ceux qui aspirent

Meubles en bois brut et métal
Labels mobilier : NF Environnement Ameublement, NF Mobilier
Creche Ange Bleu, Greenguard Children & Schools

* Nettoyer son batiment : produits souvent riches en P
formaldéhyde e 5
Produits d’entretien sans pictogrammes, spray, doseurs g%snmcii:;ts
automatiques e e

Pas de pictogrammes, plutot des écolabels
Eviter les produits qui n'affichent pas leurs composants
Protocoles
* Limiter les produits (3 : sols/tables/sanitaires)
e Locaux vides pendant |'activité de ménage
* Aération pendant/apres
Stockage dans un local dédié et ventilé



http://www.centre-est.cerema.fr/IMG/pdf/MEDIECO_GUIDE_GRAND_AIR-Avril_2016_cle556b6d.pdf
https://www.ligair.fr/media/docutheque/Le-choix-des-produits-dentretien.pdf

DE L'AIR

Evaluer, partager son expérience

. Mesures a réeception ? Ex: HQE Performance
e Evaluerle CO2, a minima

” !
CCO AN bt i st s s

 Accompagnement a I'entrée en vigueur de la
surveillance de la QAIl dans les ERP recevant it

des enfants — Villes Santé OMS
* Autodiagnostic et plan d’action (Grenoble, Besangon i

La Rochelle)
* Mesures (Lyon, Paris, Rennes)...

mmmmmm

" E :

qouz |62 CLECBR 6F |62 §COJ6T
q 2NLAGI|| 8L 6f IWE|I0NEL |9 dNF|1EE 6 |.91L UESL[ENL
[

LI VR —— 28 o

* Projet IMPACTAIR - REX La Rochelle
 Mesures de surveillance, traitement

statistiques et mesures dynamiques

PROJET
IMPACTAIR

 Dépassement -> Etude REX Cerema



http://www.hqegbc.org/wp-content/uploads/2017/07/GUIDE-PRATIQUE-HQE-web2.pdf
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/Rapport_surveillance_QAI_juin2017.pdf
http://www.villes-sante.com/wp-content/uploads/LR_Qualite-Air_A4-8pages-retour-dexp%C3%A9rience.pdf
http://www.hqegbc.org/wp-content/uploads/2017/07/GUIDE-PRATIQUE-HQE-web2.pdf
http://www.airbreizh.asso.fr/uploads/media/Fiche2.pdf
http://www.amf53.asso.fr/amf53/images/DOC_PDF/Depeches_juridique/flyer_qai_2015_08_18.pdf

Merci de votre attention

stephane.colle@cerema.fr

<> Cerema

I.'EKF'ER'HS:E PUBLIQUE
POUR LE DEVELOPPEMENT DURABLE
DES TERRITOIRES

COLLECTIVITES ET CEREMA :
INNOVONS ENSEMBLE !

Etablissement public a caractére administratif (EPA), sous la tutelle conjointe du ministére de la

Cohésion des Territoires et du ministere de la Transition écologique et solidaire, le Cerema développe

des relations étroites avec les collectivités territoriales qui sont présentes dans ses instances de
ouvernance.




