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Construire avec la paille
Présentation des RPCP 2012



• Près de 600 adhérents nationaux 
• 110 en Région Bretagne & Pays 

de la Loire
• Site internet national: rfcp.fr

UN RÉSEAU NATIONAL ET RÉGIONAL



LA CONSTRUCTION PAILLE EN RÉGION

 Animation (Réunions Hors Les murs) 3

Visites trimestrielles (hors situation 
sanitaire exceptionnelle)
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La maison Feuillette a 100 ans !
Centenaire 21 et 22 Mai 2021

LA CONSTRUCTION PAILLE AU NATIONAL

Article tiré de La Science et La Vie / Mai 1921



LA RÉGLEMENTATION

C2P : Commission Prévention Produit (AQC) / 
Mission d’évaluation du risque de sinistralité d’un produit ou d’une technique
La « Liste verte » est la référence en terme d’assurabilité pour les assureurs



LA RÉGLEMENTATION

Règles Professionnelles de 
Construction en Paille

Validées 29 Juin 2011 
Entrée en vigueur le 1er Janvier 2012



Les Règles Professionnelles 
de Construction en Paille

Description des « Bonnes Pratiques » avec :
• Préconisations de mise en œuvre
• Objectifs de performances

Document de référence pour :
• Apprendre à concevoir et construire en paille
• Mieux comprendre les points d’attentions
• Améliorer ses pratiques

LA RÉGLEMENTATION

- 5 ans de travail sur l’ensemble du territoire national
- Une trentaine de professionnels bénévoles
- Plus de 100 000€ d’essais 
- 4 ans de REX sur la sinistralité (2012 -> 2016)



Domaine d’application

• Paille de blé
• Remplissage isolant et support d’enduit
• R+2 – dernier niveau <8m
• Typologies : habitations, locaux travail, 

tertiaire, industriel , agricole, ERP
• Locaux faible ou  moyenne hygrométrie
• Contrôle qualité obligatoire (Annexe 1)
• Formation obligatoire Pro-Paille

LA RÉGLEMENTATION



• Paille de blé
• Remplissage isolant et support d’enduit
• R+2 – dernier niveau <8m
• Typologies : habitations, locaux travail, 

tertiaire, industriel , agricole, ERP
• Locaux faible ou  moyenne hygrométrie
• Contrôle qualité obligatoire (Annexe 1)
• Formation obligatoire Pro-Paille

LA RÉGLEMENTATION

Attention, les RPCP 2012 ne vous affranchissent 
pas des Normes, DTUs et Eurocodes notamment 
sur la structure bois !!

Domaine d’application
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[Les personnes et entreprise qui prescrivent ou mettent en œuvre de la paille 
conformément au référentiel « règles CP 2012 » doivent obligatoirement suivre
avec succès une formation relative à celui-ci et certifiée par le RFCP]. Source Règle Pro CP 2012

LA FORMATION PRO-PAILLE
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Organisation du document
PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Propriétés du matériau

 Récolte
 Conditions

 Bottelage
 Stockage
 Mise en œuvre

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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 Préparer
Contrôler, qualifier

Matériau paille

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Des typologies de mise en œuvre de la paille

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Remplissage paille dans les murs

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Des typologies de mise en œuvre de la paille

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Techniques de conception

 Des points sensibles

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



Revêtements de façades

 Des propositions d’adaptation au 
climat

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



Revêtements de façades

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



Revêtements de façades

Attention aux façades 
Ouest et Nord !

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Gérer la vapeur d’eau

 Des préconisations

Calcul épaisseur air équivalente à 
la diffusion de la vapeur d’eau
Sd = μ . e    (unité en m)
(Sd élevé = fermé vap. eau)

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



 Ouvertures, appuis, linteaux

 Réseaux

L’humidité pour les ouvrages connexes

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



DTU 31.2 / Détail bavette menuiserie



24

Préparer la paille avant enduits

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Revêtements enduits 

 Enduits normalisés

Enduits à base de terre
 Prête à l’emploi
 Locale

 Autocontrôle

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012
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Enduits de terre locale – maîtrise dosages

PRÉSENTATION DES RÈGLES CP2012



LA RÉGLEMENTATION / TECHNIQUES CONSTRUCTIVES



LA RÉGLEMENTATION / TECHNIQUES CONSTRUCTIVES

DTU 31.1 –
Charpente en bois
Ok RPCP2012

DTU 31.2 –
Ossature bois
OK RPCP2012

Non couvert par 
RPCP2012

Non couvert par 
RPCP2012
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Résidence Jules Ferry – (88)
26 logements collectifs Passiv Haus R+7
Maître d’ouvrage : Le Toit Vosgien
Architectes : ASP Architectes
Réalisé en 2013
1100 T de CO² stockée (1000T bois/200T paille/-100T Chantier)
4,8M€ (hors foncier, VRD compris) / 2700m² SHON = 1800€HT/m²

TECHNIQUE COURANTE VS TEHNIQUE NON COURANTE

Technique Non Courante
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L’EQUIPE
Maître d’ouvrage : Région Pays de la Loire
Architectes : CRR Architecture
BET Technique : Egis
AMO Paille : Collectif Paille Armoricain
Charpentier : LCA
Fournisseur paille : Profibres

MODE CONSTRUCTIF 
Hyper-structure bois/béton
Planchers CLT
Plus de 4000m² de façades bois-paille
Chaufferie bois
5 logements de fonction bois-paille

CHIFFRES
Coût travaux : 27M€HT 
Surface plancher : 12 600 m²
1660 m3 de paille d’Aizenay
Livraison du projet 2022

LABELLISATIONS
HQE « Bâtiment durable », niveau Excellent
Labellisation E3C1

TECHNIQUE COURANTE VS TEHNIQUE NON COURANTE

Technique Courante



31www.rfcp.fr

IMPORTANCE DU SUIVI QUALITÉ

Equipe formée Pro-Paille 
en conception et chantier

Démarche d’Experts 
Paille validés par le RFCP.
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• ITE Paille (REX R+7 Paris)

• Paille hachée – Bâtiments 
pilotes + ATex en cours

• Botte à façon (botte 22cm 
épaisseur)

• Dépassement domaine emploi 
isolation IMH jusqu’à 50m

La commande publique est un levier 
important pour le développement de 
l’innovation dans les filières biosourcées
(Atex, choix bureaux de contrôle, Moe, …).

Technique Non Courante
En démarche Règles Professionnelles

En démarche Avis Technique

LA PAILLE ET L’INNOVATION



33
48

Essai LEPIR II 
(BE Gaujard Technologies SCOP)

Evaluation indice C+D

Essai SBI 
(Single Burning Item)

Essai d’allumabilité

Combustible mais non inflammable 
Dégagement de fumées faible –
Aucuns débris enflammés. NF EN 13501-1

LA PAILLE ET LE FEU
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Stable au feu REI 120
Chargement 6T/ml

LA PAILLE ET LE FEU
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 Vérification de l’appétences vis-à-vis des termites (04/10/10).

 Détermination du coefficient de perméabilité à la vapeur d’eau.

 Détermination de la capacité thermique massique (22/01/2013).

 Cahier des ponts thermiques de parois isolés en paille(18/03/2013).

 Détermination des émissions en polluants volatils (21/08/2013).

 FDES (2015, RFCP/CEREMA, selon NF EN 15804+A1 et XP P01 064 CN) .

 Courbe de sorption (09/01/2014, selon NF EN ISO 12571) .

 Essai d’allumabilité (06/10/2010, selon NF EN ISO 11925-2).

 Essai SBI, classement de la réaction au feu (27/03/2012, 
selon EN 13501-1 :2007).

 Évaluation de l’indice « C+D », essai L.E.P.I.R. II 
comportement au feu d’un élément de façade (23/10/2009).

Essais réalisés à retrouver sur rfcp.fr 
DOCUMENTATION TECHNIQUES / ESSAIS



MERCI DE VOTRE ATTENTION

COLLECTIF PAILLE ARMORICAIN
48 Bd Magenta 35000 RENNES
collectifpaillearmoricain@gmail.com
François-Xavier Vendeville / 06.02.35.06.95

Merci au Réseau Français de la 
Construction Paille (RFCP), de son 
soutien et de celui de ses 
partenaires.

MERCI DE VOTRE ATTENTION !


